
ひまわり診療所１階 ひまわり診療所２階

こども向け おとな向け
（夏休み自由研究） （サークル体験）

9：30～10：00

10：00～10：30

10：30～11：00

11：00～11：30

11：30～12：00

5 かみしばい
平和への願いをこめて ☚1階へどうぞ

ヨガ

からだの仕組み
うんちは何でできてるの？

看護師さんに聞いてみよう

フラダンス

介護体験
介護ってどうするの？介護をした
り、されてみたり、体験しよう！

スクエアステップ

時間割り

よさこい

1

2

3

4

　　　　　歯の話
　オランピックでくちの力アップ!
　（口を使ってあそびます）

お薬の話
くすりの事を学んで

「くすりはかせ」になろう

プログラム 
①  サマーキッズスクール ＆ ようこそ健康仲間（サークル体験） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 切り取り  

「サマーキッズスクール」参加申込書 （７月２6日（金）までにお申し込み下さい） 

  姓          名    木工教室参加 

参加者お名前 

【         】【         】   才 参加・不参加 

【         】【         】   才 参加・不参加 

【         】【         】   才 参加・不参加 

【         】【         】   才 参加・不参加 

保護者様氏名 【         】【         】      

住  所     

連 絡 先     

木工教室は参加者多数の場合、抽選又は時間の変更をお願いする場合があります。 

主催：ひまわり診療所事業所利用委員会   

ＴＥＬ ０７８（９４１）５７２５        こちらから申込できます➡ 

 

②木工教室（有料予約制）\500- 
場所：かけはし会館（薬局裏手の建物です） 

大工さんと一緒に椅子づくり（対象：小学生以上） 

 予約制です 事前にお申し込み下さい 

 

③モルック体験会 
場所：ほのぼのの郷 10：00～11：30 

予約不要、飛び込み歓迎 

パラリンピックスポーツを 

やってみよう♪ 

 


